PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
POWIATOWEGO ZESPOLU SZKOL W SIERAKOWICACH
NA ROK SZKOLNY 2024/2025

I. Podstawa prawna

Program powstalt w oparciu o obowigzujace akty prawne i wewnatrzszkolne dokumenty
szkoty:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 r. nr 78, poz.
483 z pdzn. zm.),

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120 poz. 526);

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tj.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230.);

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tj.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900);

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tj.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 z pdzn.
zm.);

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 165);

Ustawa z 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tj.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172.);
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tj.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tj.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla liceum ogo6lnoksztatcacego, technikum
oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz. U. 2018 poz. 467);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 6 lutego 2023 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla liceum
ogoblnoksztalcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (e (Dz. U. z 2021 r. poz.
1082, z p6zn. zm poz. 314);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dn. 09 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad
I organizacji udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i1 placowkach z p6zn. zm.

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw ((Dz. U. z 2020 r. poz. 1359 oraz z 2022 r. poz. 2140)

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i1 ochrony matoletnich (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 560)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieskie Karty” (Dz.U. poz. 1870)



Ustawa z dnia 29 lipca 2023 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz.U.
z 2024 r. poz. 424)

e Standardy Ochrony Maloletnich w PZS w Sierakowicach;

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
e Statut Powiatowego Zespotu Szkot w Sierakowicach;

e Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty na rok szkolny 2023/2024.

II. PREAMBULA

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025 poprzedzony zostat:
przeprowadzong w roku szkolnym 2023/2024 badaniami ankietowymi dotyczacymi oceny
efektywnosci  udzielanej pomocy psychologiczno — pedagogicznej oraz zapobieganiu
wystepowania zachowan przemocowych zgodnie ze Standardami Ochrony Maloletnich,
w roku szkolnym 2022/2023 diagnoza bezpieczenstwa, zagrozen, ztych zachowan, patologii,
w 2020/2021 badaniem kondycji psychicznej uczniow w czasie pandemii, w 2020/2021
pytaniem skierowanym do rodzicow/prawnych opiekunow o potrzeby w zakresie wsparcia
psychologicznego ich dzieci oraz potrzeby doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych
rodzicow. Program uwzglednia zdiagnozowane we wrzesniu 2017 r. oczekiwania rodzicow
oraz nauczycieli wobec warto$ci, do ktorych powinna wychowywac szkota.

Jest zgodny z kierunkami realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025
w ich zakresie wychowawczo-profilaktycznym:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnos$ci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzng. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci 1 miodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u uczniow 1 wychowankoéw empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wlgczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zrdznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narz¢dzi i materialow dostgpnych w sieci, w szczegdlno$ci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Ksztattowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umieje¢tnosci uczenia si¢ przez
cale zycie poprzez wzmocnienie wspOlpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.



7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

Program przedstawia tresci i dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne podejmowane
w szkole i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli, wspieranych przez pracownikow
szkoty.

I11. A Diagnoza Srodowiska wychowawczego szkoly

Powiatowy Zesp6t Szkot miesci si¢ w Sierakowicach przy ulicy Dworcowej 3. Jego organem
prowadzacym jest Starostwo Powiatowe w Kartuzach. W sktad Zespotu wchodza: Liceum
Ogolnoksztatcagce, Liceum Ogolnoksztatlcace o profilu humanistyczno — prawnym,
Technikum ksztalcagce w zawodach: technik agrobiznesu, technik ekonomista, technik
rachunkowosci, technik Zywienia 1 ustug gastronomicznych. Szkoty dla mtodziezy licza
16 oddziatow. ZSP jest szkota wiejska, co utrudnia mtodziezy dostep do instytucji naukowych
i kulturalnych. Wielu uczniéw pochodzi z wielodzietnych rodzin, ale takze z rodzin
niepelnych. Nieliczni sg uczniowie-imigranci. Znaczna cze$¢ miodziezy dojezdza do szkoty
z okolicznych wsi, takze spoza Gminy Sierakowice, a ich dojazd jest czesto utrudniony.
Rodzice i spoteczno$¢ lokalna oczekuja od szkoty wysokiego poziomu ksztalcenia ogdlnego
I zawodowego, dobrego przygotowania uczniow do egzamindow zewnetrznych, ksztaltowania
ich wlasciwych postaw izachowania oraz przeciwdziatania agresji, patologiom
I uzaleznieniom mtodych ludzi.

Wiadomos$¢ przestana przez e-dziennik z informacja skierowana do rodzicéw/prawnych
opickunow nt. warsztatow ,.Kochaj i wymagaj” organizowanych przez Gming Sierakowice
zostata odebrana przez 353 (64%) adresatow. Che¢ udziatu w warsztatach dla rodzicow
zglosit 1 rodzic.

Praca z mtodzieza przebiega zgodnie z zalozonym planem pracy, a realizowane zajecia
poruszaly tematy sugerowane przez Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty,
Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego oraz zalecenia Ministerstwa Edukacji.
Praca z mtodzieza rocznikowo najmtodsza byla wielkim wyzwaniem tego roku szkolnego
1 uSwiadomita, Ze obecne zajecia integrujace zespol klasowy sa niewystarczajace - odniosty
porazke zwlaszcza w wyjatkowo zdemotywowanej wobec nauki i niech¢tnej do przebywania
w szkole $redniej, klasie 1LOo. Wraz z pedagog rozpoczgtam juz plany znacznie dluzszych,
bardziej gruntownych warsztatow integracyjnych opartych na zajgciach artystycznych i mam
nadziej¢, ze ten nowy pomyst okaze si¢ efektywny w nowych klasach oraz 2 klasach liceum,
ktore pragniemy nim objaé. Przypadki cyberbullyingu w ktorym wspominatam
w sprawozdaniu semestralnym sg dalej aktualnym problemem i w zwigzku z tym razem
z pedagog zglositySmy szkote do udzialu w nowatorskim programie finansowanym przez
Fundacj¢ UNIQUA oraz Uniwersytet SWPS, majac nadzieje¢, ze aplikacja RESQL pomoze
opanowac problem w szkole i ulatwi¢ przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej w ogole.
W tym roku problemy uczniéw dotyczyly przede wszystkim: kryzysowych sytuacji

3



osobistych w zwigzku z ktérymi pragneli otrzymaé wsparcie, zaburzen nastroju (przede
wszystkim depresyjnych), zaburzen lekowych (fobie spoleczne, fobie szkolne) i zwigzanych
z nimi atakow paniki, dalej mamy grupe uczennic o zaburzonym obrazie wlasnego ciata
1 zwigzanych z nim zaburzeniami odzywiania, przypadki samookaleczania si¢ o roznej
funkcji. Mtodziez sigga po substancje psychoaktywne i sg jednostki ktore sg juz uzaleznione -
co cieszy, pojawiaja si¢ uczniowie $wiadomi wagi problemu 1 aktywnie walczacy o wyjscie
z nalogu i1 zglaszajacy sukcesy na tym polu. Wielu uczniow nie radzi sobie ze stresem
i przyjmuje bardzo nieefektywne metody walki z nim, gtdéwnie polegajace na unikaniu oraz
ucieczce od stresoru, ktorym czgsto jest szkota lub nauczyciel. Mamy uczniow
niedostosowanych spotecznie, aspolecznych z wyboru oraz takich, ktoérzy najzwyczajniej
w $wiecie nie radzg sobie z nawigzywaniem prawidtowych relacji - czgsto siegaja wtedy do
Swiata wirtualnego aby tam realizowaé swoja potrzebe kontaktu z druga osoba
i przynalezno$ci do grupy, co przeradza si¢ w przesadne korzystanie z cyberprzestrzeni
1 uzaleznienie od internetu czy smartfondw. Mamy ucznidw zaniedbanych w rozwoju
emocjonalnym i spotecznym juz na wczesniejszych etapach zycia i cigzko jest wywrzec
zauwazalne efekty w obecnym ksztalcie ich funkcjonowania. Jak zawsze, wielu ucznidéw ma
problemy, ktéore wymagaja pracy ze specjalista poza szkota - w przestrzeni szkolnej mozna
udzieli¢ im pomocy jedynie interwencyjnie oraz w ograniczonym zakresie. Niech bedzie
pocieszeniem chociaz dla mnie, ze niemal wszystkie wymienione przeze mnie dolegliwos$ci
maja szans¢ na wyciszenie si¢ po wyjsciu z okresu dojrzewania, po umocnieniu si¢ poczucia
wlasnej tozsamosci oraz po udzieleniu odpowiedniej pomocy z wielu stron. Wspodlpraca
z wychowawcami przebiega prawidlowo i jestem wdzigczna za wszelkie sygnaty z ich strony
dotyczace niepokojacego zachowania uczniow oraz zaufanie z ich strony. Wierze, ze dzieki
wspolnej pracy uda si¢ przeprowadzi¢ nasza milodziez przez ten trudny i burzliwy okres
dorastania. (Diagnoza opracowana przez psychologa szkolnego).

I11. B Diagnoza w zakresie profilaktyki

Program wspomaga wychowawczg role rodziny, prawidlowy i wszechstronny rozwdj
uczniow oraz wskazuje sposoby podejmowania dzialan interwencyjnych w sytuacji
zdiagnozowanych zagrozen.

Program na rok szkolny 2024/2025 poprzedzony zostal diagnoza oceny efektywnosci
udzielanej pomocy psychologiczno — pedagogicznej oraz zapobieganiu wystgpowania
zachowan przemocowych zgodnie ze Standardami Ochrony Matoletnich w roku szkolnym
2023/2024.

Whioski z diagnozy sg nastepujace:

1. W Powiatowym Zespole Szkot w Sierakowicach uczniowie czuja si¢ bezpiecznie. Ze
wzgledu na malg grupge respondentdw trudne jest poréwnanie wynikow do
poprzedniego roku szkolnego.

2. Uczniowie w wigkszosci sa zadowoleni z tematéw poruszanych podczas godzin
wychowawczych. Dla mlodziezy najbardziej atrakcyjnymi tematami godzin
wychowawczych sg mozliwosci dalszego rozwoju i wyboru dalszej $ciezki ksztalcenia
oraz kontakty i relacje miedzyludzkie w grupie rowiesnicze;j.
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10.

11.

12.

13.

14.

Znaczna czg¢$¢ uczniow deklaruje, ze nie ma problemu u siebie z zachowaniami
agresywnymi. Niewlasciwe zachowania ucznidow przejawiaja si¢  glownie
w bezposredniej agresji slownej (plotki, dokuczanie, wyzywanie), a ich nasilenie
wzrosto w stosunku do ubieglego roku szkolnego. Poziom agresji stownej w Internecie
réwniez jest wyzszy niz w poprzednim roku szkolnym. Znaczng trudno$¢ respondentom
sprawia wtasciwa komunika interpersonalna z rowiesnikami.

Pracownicy szkoly i nauczyciele sa wyczuleni na wszelkie przejawy zachowan
przemocowych oraz natychmiastowo podejmujg dziatania wyjas$niajace i naprawcze.
Wigkszos¢ uczniow deklaruje, ze nigdy nie zachowata si¢ agresywnie wobec innego
ucznia, nauczyciela i pracownika szkoty.

Wigkszo$¢ respondentdw nie stwierdzila wystepowania w szkole niewlasciwych,
niebezpiecznych lub patologicznych zachowan ucznidw. Wyjatek stanowi inhalowanie
e - papieroséw oraz palenie papierosow, ktore drastycznie wzrosto. Niepokoja takze
sygnaly o mozliwym sigganiu przez uczniéw po inne $rodki psychoaktywne, nasilajacej
si¢ agresji stownej w Internecie (publikowanie wizerunkow innych oséb, nagrywanie
filméw o nieodpowiedniej tematyce, wykorzystywanie wizerunku nauczycieli).
Pojawiajace si¢ zachowania przemocowe najcze$ciej mialy miejsce na korytarzach
szkolnych i w szatni szkolnej.

Podobnie jak w poprzednich badaniach, proponowane przez respondentéw dzialania
majace na celu zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow w szkole oraz zapobieganie
zachowaniom ryzykownym majg charakter doskonalagcy. Nie zawieraja negatywnej
oceny dotychczasowej strategii szkoty w tym zakresie.

Mtodziez najczesciej zwraca si¢ z problemami do swoich przyjacidl, kolejno do
rodzicow oraz kadry pedagogicznej. Respondenci sa zadowoleni ze sposobu udzielania
pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

Wigkszo$¢ respondentow deklaruje, iz zna zasady i1 normy obowigzujace w szkole, jak
rowniez jest Swiadoma sankcji prawnych zwigzanych z zazywaniem S$rodkow
psychoaktywnych

1 inhalowanie si¢ papierosami na terenie szkoly wynosi wsrdd uczniow.

Rodzice i opiekunowie uczestniczg w zebraniach rodzicielskich i konsultacjach
indywidualnych, sa zainteresowani sytuacja swoich dzieci 1 zyciem szkoty lub klasy
swojego dziecka. Najczgdciej zwracajg si¢ o pomoc do wychowawcy, szukaja wsparcia
psychologa i terapeuty oraz korzystaja z pomocy specjalistow w szkole.

Do najbardziej niepokojacych 1 niepozadanych zachowan wsrdd uczniow wedtug
nauczycieli naleza: wykluczanie oséb z grupy réwiesniczej oraz zaburzenia nastroju,
w tym depresja.

Nauczyciele mogg liczy¢ na wsparcie dyrekcji szkoly 1 specjalistow, szkota radzi sobie
takze bardzo dobrze z przejawami agresji 1 przemocy. Pomoc psychologiczno —
pedagogiczna oraz dzialgnia profilaktyczne, w tym angazowanie ucznidow o dbatosé
0 zdrowie psychiczne oceniane jest na wysokim poziomie.

Respondenci jednogto$nie stwierdzili, iz procedura i zasady przestrzegania Standardow
Ochrony Maloletnich zostala przygotowana i wdroZzona w sposob rzetelny, przejrzysty

1 przystepny.



Z przeprowadzonej diagnozy oceny efektywnosci udzielanej pomocy psychologiczno —
pedagogicznej oraz zapobieganiu wystgpowania zachowan przemocowych zgodnie ze
Standardami Ochrony Matoletnich w roku szkolnym 2023/2024 wynika, ze szkota podejmuje
skuteczne dziatania. W celu ich doskonalenia przedstawiono nastgpujace rekomendacje:

1. Przekazywanie wartosci i norm spotecznych oraz ksztaltowanie poprawnych relacji
spotecznych wsrdd uczniow, jak rowniez zwigkszenie poczucia akceptacji uczniow
w spotecznosci szkolnej (zajecia z wychowawcg, psychologiem/pedagogiem szkolnym);

2. Konieczna jest dalsza wspotpraca z wychowawcami 1 rodzicami ucznidw; szczegolnie
budowanie spdjnej konsekwencji wychowawczej i jednolitego systemu warto$ci celem
eliminacji zachowan niepozadanych oraz ksztalttowania zachowan wspierajacych proces

wychowawczy;
3. Dalsze rozwijanie kompetencji kadry pedagogicznej w zakresie udzielania pomocy
psychologiczno -  pedagogicznej, a takze kompetencji  wychowawczych

1 profilaktycznych w sytuacjach trudnych 1 niepozadanych (udzial w warsztatach,
szkoleniach);

4. Wzrost wspotpracy wychowawcow z rodzicami, zachecanie opiekunow do uczestnictwa
w spotkaniach rodzicielskich oraz konsultacjach indywidualnych;

5. Formy oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych, ktére byly realizowane nalezy
kontynuowa¢ w kolejnym roku szkolnym, jednoczes$nie poszukujac nowych rozwigzan;

6. Wskazane jest rozbudzanie postawy sprawczej u mtodziezy w rozwigzywaniu trudnosci;

7. nalezy wspiera¢ kreatywno$¢ i rozbudzaé pasje u mlodziezy, angazujac ja w dzialania
szkolne, (akcje, wydarzenia artystyczne, warsztaty, wolontariat, samorzad szkolny);

8. Wzmocnienie wspotpracy z wychowawcami, w szczegdlnosci w przypadku uczniow
posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, przejawiajacych problemy
natury emocjonalnej, wykazujacych zachowania trudne i niepozadane, jak réwniez
mtodziezy podatnej na wplywy otoczenia rowiesniczego;

9. Stata wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym, (poradnig psychologiczno - pedagogiczna,
sagdem rodzinnym, komisjg do spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych);

10. Kontynuacja zaje¢ dotyczacych zachowan w sieci (agresja stowna w Internecie,
wykorzystywanie wizerunku nauczycieli, filmy o niewtasciwych tresciach udostgpniane
przez ucznidow), zagrozen z nich wynikajacych oraz odpowiedzialno$ci karnej;

11. Nalezy zwroci¢ wigksza uwage na miejsca, w ktorych dochodzi do zachowan
przemocowych ( korytarze, toalety, szatnie);

12. Podniesienie $wiadomos$ci uczniéw na temat negatywnego wplywu substancji
psychoaktywnych;

13. Doskonalenie przez nauczycieli umiejetnosci uczniow dotyczacych podejmowania
asertywnych zachowan w sytuacji presji rowiesniczej zwigzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

14. Okazywanie wsparcia emocjonalnego uczniom;

15. Dalsze przestrzeganie przez wszystkich nauczycieli i pracownikéw szkoty procedur
zawartych w Standardach Ochrony Matoletnich;

16. Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw oraz
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rodzicow dostosowane do biezacych potrzeb;

17. Upowszechnianie programéw edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow oraz programoéw profilaktycznych skierowanych do rodzicow
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;

IV. Wartosci wybrane przez spoleczno$¢ szkolna

1. Ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych, rozwigzywanie sytuacji konfliktowych
w grupie oraz relacje interpersonalne.

2. Mozliwosci dalszego rozwoju 1 wyboru dalszej $ciezki ksztalcenia oraz kontakty i relacje
miedzyludzkie w grupie rowiesniczej.

3. Szacunek dla dobra wspolnego i poszukiwanie sposoboéw jego osiggania.

4. Postawa wobec przemocy stownej w Internecie.

5. Rozwijanie uczu¢ oraz postaw obywatelskich i patriotycznych (z uwzglednieniem
polskiego dziedzictwa kulturowego).

V. Zadania wychowawcze i profilaktyczne sa spojne. Obejmuja:

A. Zadania wychowawcze
1. Ksztaltowanie potencjalu intelektualnego (dazenie do prawdy, okreslanie wlasnych

warto$ci, poszukiwanie 1 rozw0j zainteresowan, ciekawos$¢ poznawcza, kreatywnosc).

2. Rozwijanie uczu¢ i emocji (ksztalttowanie wrazliwosci emocjonalnej, $wiadome
dokonywanie wyborow, rozwd¢j kultury osobistej 1 kultury stowa, tolerancja
I poszanowanie dla roznych religii, kultur i tradycji).

3. Komunikacja spoleczna (formy komunikacji, poszanowanie dla drugiego cztowieka,
akceptacja praw drugiego czlowieka, asertywnos¢, utrwalanie bezpiecznych zachowan,
ksztaltowanie dyscypliny, umiejetno$¢ pracy w zespole, inicjowanie wlasnej aktywnosci,
ksztaltowanie inicjatywno$ci 1 przedsigbiorczo$ci, poszanowanie dorobku wlasnego
narodu 1 lokalnej spotecznos$ci, aktywne uczestnictwo w zyciu kulturalnym klasy, szkoty,
srodowiska, rozwijanie samodyscypliny).

4. Ksztaltowanie systemu wartosci (obiektywna ocena wlasnego zachowania,
przestrzeganie norm spoteczno-moralnych, tworzenie hierarchii wartosci, ksztaltowanie
wlasnej odpowiedzialno$ci, wypracowywanie tworczych postaw, ksztaltowanie
wrazliwosci na walory estetyczne i warto$ci moralne).

5. Dojrzalo$¢ fizyczna i psychiczna (dbanie o wlasne cialo, profilaktyka zdrowia
fizycznego i psychicznego, ksztattowanie prawidlowych postaw wobec przyrody,
umiejetnos¢ radzenia sobie z problemami, dojrzatos¢ spoteczna).



B. Zadania profilaktyczne

W zwigzku z wynikami przeprowadzonego badania, ktore wykazalo, iz szkola jest bezpieczna
I przyjazna uczniom uzasadnione jest skupienie si¢ w programie wychowawczo-
profilaktycznym na profilaktyce uniwersalnej.

1. W zakresie profilaktyki uniwersalnej program obejmuje:

a) promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania;

b) zwigkszanie swiadomosci dotyczgcej umieje¢tnosci udzielania pierwszej pomocy;

c) ksztaltowanie i wzmacnianic norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw psychoaktywnych
I podejmowaniu innych zachowan ryzykownych oraz informowanie o skutkach takich
zachowan;

d) wspieranie wszechstronnego rozwoju;

e) nawigzywanie prawidtowych relacji z rowie$nikami i dorostymi, bazujac na umiejetnosci
prawidtowego rozwigzywania konfliktow;

f) zdobywanie umiej¢tno$ci radzenia sobie ze stresem.

2. Profilaktyka selektywna i wskazujaca realizowane beda wedlug rozpoznawanych
potrzeb w formie indywidualnej opieki psychologiczno-pedagogicznej, polegajace;j
odpowiednio na wspieraniu uczniow:

a) w wyzszym stopniu narazonych na rozwoj zachowan ryzykownych z powodu ich sytuacji
rodzinnej, srodowiskowej lub uwarunkowan biologicznych;

b) u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow i substancji, wystepowania
innych zachowan ryzykownych nie zdiagnozowanych jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

VI. Misja szkoly

JesteSmy szkola przyjazna dla uczniow, dbajgaca o ich wszechstronny rozwdj,
ksztaltujacaq ich postawy i zachowania.

Nasza misja jest zapewnienie ustug edukacyjnych na takim poziomie jakoSciowym, by
absolwenci wyposazeni zostali w kompetencje niezbedne do sprostania wymaganiom
zmieniajacej si¢ sytuacji spolecznej i konkurencyjnego rynku pracy.

VII. Wizja szkoly

Powiatowy Zespot Szkot w Sierakowicach to szkota demokratyczna, bezpieczna i przyjazna
uczniowi, reagujgca na problemy, z ktérymi boryka si¢ wspotczesna mtodziez i nastawiona na
stworzenie uczniom mozliwo$ci rozwoju. Szanuje si¢ w niej podmiotowos$¢ 1 odmienno$¢
uczniow, a stosunki mi¢dzy nauczycielami i uczniami majg charakter partnerski. Przez jakos¢
ksztatcenia rozumie si¢ najlepsze wykorzystanie mozliwosci uczniéw i nauczycieli w procesie
rozwoju mtodziezy.



VIII. A Model absolwenta

Posiada poczucie tozsamosci narodowej i regionalne;.

Posiada uporzadkowany system warto$ci moralnych.

Posiada umiejetnos¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym i obcych, umie nawigzywac
kontakty interpersonalne.

Jest tolerancyjny wobec réznic wynikajacych z ras, kultur, religii, orientacji seksualnej,
sprawnosci fizycznej i intelektualnej.

Posiada §wiadomos¢ ekologiczna.

Zna zasady zdrowego 1 higienicznego trybu zycia. Jest asertywny wobec uzaleznien
i ryzykownych zachowan.

Posiada umiejetno$¢ oceny rzeczywistosci, jest krytyczny w stosunku do informacji
I mediow.

Jest samodzielny, tworczy 1 odpowiedzialny w dziataniu.

Umie postugiwa¢ si¢ Urzadzeniami multimedialnymi oraz $wiadomie i bezpiecznie
korzysta¢ z Internetu.

10. Posiada umiejetnosci fachowe.
11. Jest przygotowany do aktywnego funkcjonowania na rynku pracy.

VIIIL.B Cele i oczekiwane efekty dzialan profilaktycznych

Cele gtowne:

1.

Udostepnienie  spotecznosci  szkolnej informacji  niezbednych do  skutecznego
zapobiegania i radzenia sobie z zagrozeniami dla wilasnego zdrowia i jakos$ci Zycia,
zmniejszenie czynnikOw ryzyka zachorowania na rézne choroby.

Kompetentne i szybkie reagowanie na pojawiajace si¢ w szkole sytuacje zagrazajace
zdrowiu 1 zyciu ludzi.

Ksztaltowanie w uczniach umiej¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych.
Budowanie wspoétpracy ze s$rodowiskiem rodzinnym ucznia o0raz instytucjami
wspomagajacymi rodziny i promujgcymi zdrowy styl zycia.

Cele szczegolowe:

1.
2.
3.

N o ok

Upowszechnianie w$réd mtodziezy znajomos$ci prawa i zasad przestrzegania go.
Zapobieganie wagarom oraz nieuzasadnionej absencji.

Upowszechnianie wiedzy o czynnikach powodujacych rozprzestrzenianie si¢ zakazen
I chordb oraz znaczeniu odpowiedzialnych zachowan spotecznych dla ich ograniczenia.
Promowanie zdrowego stylu zycia i odzywiania.

Ksztattowanie postaw patriotycznych oraz akceptowanych spotecznie.

Stworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa oraz integracji zespotow klasowych.
Uswiadamianie zagrozen ptynacych z niewlasciwego korzystania z medidow, szczegdlnie
zwracajac uwage na przemoc stowna w Internecie;

Ksztattowanie w uczniach odpowiednich postaw wobec ludzi stabszych, mtodszych, ludzi
starszych, chorych, niepetnosprawnych.



9. Us$wiadamianie uczniom negatywnych skutkow dzialania $rodkow psychoaktywnych,
nowych narkotykoéw (tzw. dopalaczy), napojow energetyzujacych oraz nastepstw
dziatania tych substanc;ji.

10. Tworzenie pozytywnych relacji réwiesniczych, przeciwdzialanie agresji i mobbingowi.
Ksztattowanie wtasciwych relacji migdzy réwiesnikami.

11. Przygotowanie uczniéw do podejmowania pracy wolontariusza.

12. Wspoélpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki — wczesna interwencja — udzielanie
pomocy.

13. Zwigkszanie kompetencji rodzicow poprzez skierowang do nich pedagogizacje w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz propagowanie instytucji udzielajacych pomocy w sytuacjach
problemowych.

14. Podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Oczekiwane efekty:
1. Uczniowie otrzymujg wsparcie psychologiczno - pedagogiczne.

2. Uczniowie utozsamiaja si¢ ze Srodowiskiem szkolnym i1 odczuwaja korzysci ptynace
Z prowadzenia zdrowego stylu zycia.
3. Uczniowie znaja zagrozenia wspotczesnego swiata i potrafig ich unikac.

&

Rodzice i nauczyciele dysponujg wiedzg z zakresu profilaktyki uzaleznien.
5. Zwigkszenie frekwencji uczniow na zajeciach szkolnych.

IX. Zadania do realizacji

A. Wychowawcze

Lp Zadan_la Sposoby realizacji Ter_mm“ Odpowiedzialni
. nauczyciela realizacji
1 | Ksztaltowanie Zapoznanie z prawami IX 2024, | wychowawcy
U ucznia postawy i obowigzkami ucznia oraz takze klas
przynaleznosci zasadami zachowania caly rok
do srodowiska obowigzujacymi w szkole,
szkolnego, zapisanymi w dokumentach
lokalnego, szkolnych
narodowego Konsekwentne stosowanie caly rok | wszyscy
I europejskiego oraz zapisow Statutu Szkoty nauczyciele
poszanowania dla ich dotyczgcych nastepstw
dorobku, historii opuszczania przez uczniow lekcji
i tradycji bez usprawiedliwienia
Zapoznanie z tradycjami szkoty caly rok | wychowawcy
klas, nauczyciele
jezyka polskiego
i historii
Organizowanie uroczystosci caty rok | wszyscy
I imprez szkolnych nauczyciele
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i srodowiskowych oraz udziat
W uroczystosciach lokalnych

Wybory do Samorzadu IX/X opiekun SU
Uczniowskiego 2024 opiekun SU
Inicjowanie i udzial Samorzadu caty rok
Uczniowskiego w akcjach
charytatywnych wszyscy
Zachgcanie i motywowanie caly rok | nauczyciele
uczniow do wigczania si¢ w zycie
szkoty, dzialalno$¢ Samorzadu
Uczniowskiego
Analiza lokalnego rynku pracy - IV 2025 | doradca
warsztaty dla ucznioéw klas zawodowy
maturalnych przeprowadzone
przez pracownikow Powiatowego
Urzgdu Pracy w Kartuzach
Ksztaltowanie Dawanie przyktadu osobistego caty rok | wszyscy
kultury jezyka oraz egzekwowanie od uczniow nauczyciele
i rozwijanie kultury jezyka I pracownicy
zainteresowania Utrwalanie umiejetnosci caly rok | szkoty
kulturg poprawnego postugiwania si¢ WSZyscy
jezykiem ojczystym w mowie nauczyciele
1 pi$mie
Udziat w konkursach caly rok | nauczyciele
recytatorskich, literackich, jezyka polskiego,
czytelniczych, ortograficznych caty rok | bibliotekarz
W klasach pierwszych lekcja I semestr | wychowawcy,
biblioteczna nt. funkcjonowania nauczyciele
biblioteki szkolnej;
W klasach maturalnych lekcja caly rok | bibliotekarz
biblioteczna nt. zasad sporzgdzania
opisow bibliograficznych
Organizowanie wyjazdow do
instytucji kultury - kina, teatru,
muzeum itp.
Rozwijanie Diagnozowanie, poznanie caly rok | wychowawcy,
zainteresowan I rozwijanie uzdolnien uczniow nauczyciele,
uczniow pedagog szkolny,
psycholog
szkolny
Prowadzenie zaj¢c caly rok | nauczyciele
pozalekcyjnych: prowadzacy
kota przedmiotowe, sportowe zajgcia
i artystyczne
Organizowanie konkursow, caty rok | wszyscy
zawodow sportowych nauczyciele
Przygotowywanie uczniéw do caty rok | wszyscy
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udziatu w konkursach nauczyciele
przedmiotowych, olimpiadach,
Zorganizowanie galerii osiggni¢c, caty rok | wszyscy
wystaw, ekspozycji trofedw, nauczyciele
poinformowanie o sukcesach na
stronie internetowej szkoty, na
szkolnym Facebooku i w prasie
lokalnej
Realizacja projektow szkolnych caly rok | opiekunowie
projektow
Ksztaltowanie Prowadzenie zaj¢¢ nastawionych caty rok | wszyscy
umiejetnosci na motywowanie uczniéw oraz nauczyciele
poszukiwania zwickszenie ich efektywnosci
informacji nauki
i poszerzania wiedzy Wykorzystanie pracowni caly rok | wszyscy
komputerowych, przedmiotowych nauczyciele
i biblioteki szkolnej podczas zajegc
lekcyjnych i pozalekcyjnych
Zachecanie i motywowanie caty rok | wszyscy
mtodziezy na zajgciach nauczyciele
dydaktycznych do korzystania
z roznych zrodet informacji oraz
ksztatltowanie tej umiejetnosci
Lekcje biblioteczne w klasach I - I potrocze | bibliotekarka
zapoznanie uczniow z zasadami szkolna
i mozliwos$ciami korzystania
z biblioteki szkolnej
Lekcje biblioteczne w klasach caly rok | bibliotekarka
maturalnych - zapoznanie uczniéw szkolna
z aktualnymi zasadami
sporzadzania bibliografii
Zapoznanie uczniow klas IX 2024 | doradca
maturalnych z ofertg dalszego zawodowy
ksztalcenia - gdanski SALON
MATURZYSTOW
Zbadanie predyspozycji X-XI doradca
zawodowych uczniow klas 2024 zawodowy
maturalnych
Diagnoza zapotrzebowania IX 2024 | doradca
uczniow klas | na informacje zawodowy
edukacyjno-zawodowe
Udziat w Edu Offshore Wind 1112025 | doradca
zawodowy
Udgziat uczniow klas maturalnych IV 2025 | doradca
w Dniu Pracodawcy i Pracownika zawodowy
Przestrzeganie Ksztattowanie umiejgtnosci caty rok | wszyscy
przepiséw przestrzegania przepisoOw nauczyciele
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bezpieczenstwa bezpieczenstwa na terenie szkoty I pracownicy
W szkole 1 poza nig | poza nig, w tym bezpieczenstwa szkoty
w ruchu drogowym
Egzekwowanie przestrzegania caly rok | wszyscy
przez uczniow przepisow nauczyciele
bezpieczenstwa na terenie szkoty i pracownicy
szkoty
Zapoznawanie uczniow liVi wychowawcy
z zasadami bezpiecznego 2025 klas
zachowania podczas ferii pedagog szkolny
zimowych i wakacji
Ksztaltowanie umiejetnosci caly rok | wychowawcy
udzielania pierwszej pomocy nauczyciel
edukacji dla
bezpieczenstwa
Wspolpraca Opracowanie klasowych IX 2024 | wychowawcy
z rodzicami programoéw wychowawczych klas
I instytucjami w konsultacji z rodzicami uczniow
wspomagajacymi Przygotowanie i przeprowadzenie zgodnie | wychowawcy
szkote klasowych zebran rodzicielskich, z planem | klas i pedagog
w tym pedagogizacji rodzicow szkolny
Utrzymywanie indywidualnych caly rok | wychowawcy
kontaktow z rodzicami (osobistych klas, pedagog
i telefonicznych oraz przez e- szkolny,
dziennik) caly rok | psycholog
szkolny
Wsparcie rodzicow w wychowaniu | caty rok | psycholog
ich dzieci —wg zgtoszonych lub szkolny, pedagog
zdiagnozowanych potrzeb szkolny
Wspodtpraca (np. wymiana caly rok | pedagog szkolny,

informacji, konsultowanie
trudnych sytuacji
wychowawczych) z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
Policja, Sadem Rodzinnym,
kuratorami sgdowymi, Gminng
Komisjg ds. rozwigzywania
problemow alkoholowych,
gminnym Zespolem
Interdyscyplinarnym, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie

Organizowanie i pozyskiwanie
pomocy materialnej dla

psycholog
szkolny,
wychowawcy
klas i wyznaczeni
nauczyciele

pedagog szkolny,
psycholog
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potrzebujacych uczniow szkolny,
wychowawcy
klas
7 | Umiejetnosci Ksztaltowanie kultury jezyka oraz caty rok | wszyscy
komunikacji umiejetnosei kulturalnego nauczyciele
miedzyludzkiej zachowania I pracownicy
szkoty
Integrowanie zespotow klasowych, IX/X wychowawcy
szczegOlnie uczniow klas 1 2024 klas
caty rok
Warsztaty integracyjne dla IX/X psycholog
uczniéw klas I 2024 | szkolny, pedagog
szkolny
Warsztaty z komunikacji X/XI psycholog
interpersonalnej dla uczniéw klas 2024 szkolny
I
8 | Umiejetnos¢ pracy Wykorzystywanie metod pracy caly rok | wszyscy
w zespole grupowej/zespotowej na zajeciach nauczyciele
lekcyjnych i pozalekcyjnych
Dziatania Samorzadu caly rok | opiekun SU
Uczniowskiego nauczyciele
Wdrazanie mtodziezy do pracy caly rok | odpowiedzialni
zespotowej podczas za ich organizacj¢
przygotowywania uroczystosci
i imprez, udziatu w konkursach
I zawodach
Inicjowanie i wspieranie pomocy caly rok | wychowawcy
kolezenskiej w nauce klas
9 | Ukierunkowanie Ksztattowanie umiejetnosci caly rok | wychowawcy,
uczu¢ i emocji okazywania uczu¢ i emocji oraz psycholog
umiejetnosci samokontroli. szkolny, pedagog
szkolny
Ksztattowanie umiejetnosci caty rok | wychowawcy,
radzenia sobie ze stresem psycholog
szkolny, pedagog
szkolny
Ksztattowanie umiejetnosci /1 psycholog
ucznidéw radzenia sobie ze stresem 2025 szkolny
egzaminacyjnym - warsztaty dla
maturzystow ,,Jak walczy¢ ze
stresem.”
10 | Ksztattowanie Ksztattowanie umiejgtnosci caly rok | nauczyciele
w uczniach tolerancji tolerancyjnych zachowan, dawanie i pracownicy
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przyktadu osobistego oraz szkoty
egzekwowanie od uczniéw
poszanowania odmienno$ci innych
ludzi
Poznawanie kultur, tradycji, religii | caty rok | nauczyciele
innych narodow jezyka polskiego,
jezykow obcych,
historii, geografii
i religii
11 | Dbanie o zdrowie Promowanie ws$rod uczniow caly rok | nauczyciele
zdrowego stylu zycia i aktywno$ci
fizycznej
Upowszechnianie wiedzy caly rok | nauczyciele,
0 czynnikach powodujacych pedagog,
rozprzestrzenianie si¢ zakazen psycholog
i chorob oraz znaczeniu
odpowiedzialnych zachowan
spotecznych dla ich ograniczenia
Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ | caly rok | nauczyciele WF
sportowych i rekreacyjnych
Udziat w akcjach i programach caly rok | nauczyciele -
prozdrowotnych organizatorzy
akcji
Ksztattowanie zachowan caty rok | i programéw
proekologicznych wychowawcy
klas, nauczyciele
Szkota Promujaca Zdrowie caly rok | wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog
szkolny, pedagog
szkolny
Eko - Aktywni V 2025 | nauczyciel
biologii,
wychowawcy
12 | Rozwigzywanie Rozwijanie umiejetnosci caty rok
problemow rozwigzywania problemow
i trudnych sytuacji i zachowania si¢ w trudnych
sytuacjach psycholog
Ksztattowanie umiejetnosci caly rok | szkolny, pedagog
zachowan asertywnych szkolny,
Udzielanie uczniom i ich rodzicom wychowawcy
konsultacji, porad i pomocy caty rok | klas
w probleméw i trudnych sytuacji
Prowadzenie mediacji w caty rok

sytuacjach konfliktowych
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Profilaktyczne (informacyjne,

edukacyjne,

umiejetnosci, interwencyjne)

integracyjne,

wdrazajace ustalone

Lp.

Zadania nauczyciela

Sposoby realizacji

Termin
realizacji

Odpowiedzialni

Propagowanie wsrod
mlodziezy
znajomosci prawa

i zasad przestrzegania

go

b)

c)

d)

Zapoznanie uczniow

z dokumentami okre$lajacymi
prace szkoty

Spotkania z policjantami na temat
odpowiedzialno$ci karnej i zasad
bezpieczenstwa w ruchu
drogowym

Lekcje wychowawcze

0 tematyce praw

i obowigzkoéw ucznia

i cztowieka okreslonych zaré6wno
w dokumentach szkolnych, jak

i w dokumentach
mi¢dzynarodowych,

np. Deklaracji Praw Cztowieka,
Konwencji o Prawach Dziecka,
Konstytucji RP

Angazowanie uczniow

w procesy aktualizowania prawa
wewnatrzszkolnego poprzez
uczestniczenie przedstawicieli
Samorzadu Uczniowskiego w
pracach zespotu ds. zmian

w dokumentach szkolnych

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,

samorzad uczniowski

Zapobieganie
wagarom, dyscyplina
na zajgciach
szkolnych

a)

b)

<)

d)

Monitorowanie frekwencji
uczniow

Kontynuacja szkolhego
migdzyklasowego konkursu na
najlepsza frekwencje
Kontrolowanie przez wszystkich
nauczycieli obecnosci uczniow na
zajeciach lekcyjnych
Konsekwentne stosowanie
procedur szkolnych wobec
ucznidow opuszczajacych zajecia
szkolne lub famigcych zasady
zachowania obowiazujace

w szkole

Punktualne rozpoczynanie

i konczenie zaje¢ szkolnych
Systematyczne informowanie
rodzicow

i opiekunéw prawnych o wynikach
frekwencji ich dzieci na
spotkaniach

caty rok

caty rok

wychowawcy

i pedagog szkolny
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
doradca zawodowy,
dyrektor
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9)

z rodzicami
Wspotpraca z policja, sadem
rodzinnym i kuratorami sgdowymi

Zapoznanie sie

Z sytuacja rodzinng
uczniow

i srodowiskiem
spotecznym,

w ktorym przebywaja

b)

c)

d)

€)

Analiza dokumentow szkolnych
uczniow przez osoby uprawnione
Rozpoznanie uczniéw
wymagajacych pomocy
wychowawczej, edukacyjnej oraz
materialnej i udzielanie im
pomocy

Biezgce monitorowanie sytuacji
uczniow

Kontynuowanie wspotpracy

z instytucjami udzielajagcymi
specjalistycznej pomocy, np.
Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie

Wspotpraca z Policja, Sadem
Rodzinnym, kuratorami sadowymi

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog

Stworzenie systemu
pomocy uczniom
ze specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi,
majacymi problemy
edukacyjne

i wychowawcze

a)

b)

<)

d)

Wspieranie uczniéw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym ucznidéw z
problemami edukacyjnymi

i wychowawczymi

Koordynowanie prac zespotow
powotanych do opracowania
indywidualnych programow
edukacyjno — terapeutycznych
Zaplanowanie i realizacja dziatan
wspierajagcych uczniéw, w tym
zaje¢ konsultacyjnych i
rewalidacyjnych oraz w miare
potrzeb i mozliwosci korekcyjno-
kompensacyjnych i dydaktyczno-
wyréwnawczych

Udzielanie rodzicom pomocy

w zakresie wskazywania instytucji
stuzacych specjalistyczng pomoca
Organizacja spotkan
indywidualnych z rodzicami przez
wychowawcow, pedagoga i
psychologa

Systematyczna wspotpraca

Z instytucjami zajmujacymi si¢
wspieraniem uczniow i rodzin

z problemami edukacyjnymi, jak

caty rok

wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog,
doradca zawodowy,
dyrektor

pedagog szkolny

dyrektor, wszyscy
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny,

nauczyciele,
dyrektor, pedagog
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9)

poradnia psychologiczno-
pedagogiczna

Prowadzenie diagnozy szkolnej —
testy diagnostyczne, egzaminy
probne

szkolny, psycholog
szkolny,

Systematyczne
motywowanie
uczniéw do nauki

e)

f)

g)

Prezentowanie na zajeciach

z wychowawcg zainteresowan i
pasji ucznidow

Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych
zgodnie

Z rozpoznanymi wczeséniej
potrzebami uczniow
Przygotowanie uczniow do udzialu
w konkursach przedmiotowych,
tematycznych, artystycznych

i sportowych

Prowadzenie zaje¢ z zakresu
technik uczenia si¢, umiejetnosci
radzenia sobie z problemami i
stresem

Organizacja zajg¢ wspierajacych
prace ucznia zdolnego
Indywidualizacja procesu
edukacyjnego oraz systemu
oceniania

Uwzglednianie zalecen poradni
psychologiczno - pedagogicznej
zawartych

w opiniach i orzeczeniach
Stosowanie pochwat nawet
najmniejszych sukcesow,
szczegblnie wobec uczniow
wymagajacych wsparcia
Rozpoznawanie mozliwosci

i umiejetnosci uczniow
Prowadzenie doradztwa
zawodowego

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny, doradca
zawodowy, dyrektor

Stwarzanie
mozliwosci
budowania
wiasciwych relacji
réwiesniczych,
przeciwdziatanie
agresji, nietoleranciji,
mobbingowi itp.

b)

c)

d)

€)

Organizowanie zaj¢é o tematyce
profilaktycznej z wychowawca,
pedagogiem, psychologiem i
doradcg zawodowym

Organizacja zajgé warsztatowych,
spektakli profilaktycznych i
kampanii szkolnych
Organizowanie imprez stuzacych
integracji Srodowiska szkolnego
Aktywne petnienie dyzurow
nauczycielskich podczas przerw
migdzylekcyjnych

Zgodne z procedurami reagowanie
wszystkich nauczycieli oraz
pracownikow szkoly na wszelkie

caty rok

wychowawcy,
pedagog szkolny,
psycholog
szkolny, doradca
zawodowy,
pracownicy szkoty
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formy i przejawy agresji w szkole

f)  Wspolpraca z Uniwersytetem
SWPS, Fundacjag UNIQA i
RESQL oraz wdrozenie programu
dla Technikum ,,Przerwij krag
przemocy w swojej szkole."
Popularyzowanie a) Propagowanie aktywnos$ci caty rok nauczyciele biologii,
zdrowego stylu zycia fizycznej, zachecanie do czynnego wychowania
uprawiania sportu na zajgciach fizycznego,
SKS, kotach sportowych, klubach wychowawcy,
sportowych nauczyciele
b) Zachecanie uczniow do udziatu realizujacy projekty,
w konkursach pedagog szkolny,
i zawodach sportowych psycholog szkolny
¢) Organizacja zajeé
z wychowawca/
pedagogiem/psychologiem na
temat profilaktyki ryzykownych
zachowan
d) Zapoznanie mlodziezy nauczyciele biologii,
z zasadami zdrowego odzywiania nauczyciele
e) Udziat uczniéw przedmiotow
w kotach/zajeciach promujacych zawodowych
aktywny i zdrowy tryb zycia
f) Zajgcia z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej 1X 2024 nauczyciele,
(W miar¢ mozliwos$ci prowadzone wychowawcy,
przez zaproszonych specjalistow) Termindo | pedagog szkolny,
ustalenia psycholog szkolny
Uswiadamianie a) Prowadzenie dla uczniow caty rok wychowawcy Klas,
uczniom pogadanek, warsztatOw oraz zaje¢ pedagog szkolny,
negatywnych psychoedukacyjnych psycholog szkolny,
skutkoéw dziatania b) Organizowanie w szkole imprez dyrektor
srodkow poswigconych obchodom:
psychoaktywnych, - Dnia Walki z Paleniem Tytoniu
dopalaczy, napojow - Dnia Walki z AIDS
energetyzujacych ¢) Organizowanie przedstawien
oraz nastepstw profilaktycznych
dziatania tych d) Wspblpraca z instytucjami
substancji zajmujacymi si¢ leczeniem
uzaleznien
e) Organizacja zajec ze specjalistg pedagog szkolny,

zajmujacym si¢ przeciwdzialaniem
uzaleznieniom (nadazanie za
pojawiajacymi si¢ nowymi

psycholog szkolny
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zagrozeniami) — w miare
mozliwosci organizacyjnych
i finansowych

Przygotowanie
uczniow do
podejmowania pracy
wolontariusza

b)

<)

Propagowanie idei wolontariatu
Organizowanie w szkole

i sSrodowisku lokalnym akcji
charytatywnych

- Gora Grosza - udziat

W ogolnopolskiej akcji
charytatywnej

- Szlachetna Paczka - udziat

w ogdlnopolskiej akeji
charytatywnej

- Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy - udzial w akcji
organizowanej przez Gimnazjum
w Sierakowicach

- Pola Nadziei - zbieranie
funduszy na rzecz Hospicjum
Domowego w Kartuzach
Zachecanie uczniéw do
uczestnictwa w wolontariacie
organizowanym przez stosowne
instytucje.

caty rok

wychowawcy Klas,
opickun Kota
Wolontariatu,
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

10

Wspotpraca
z rodzicami

a)

b)

c)

d)

Przedstawienie rodzicom
podstawowych dokumentow
regulujacych prace szkoty:

- Statut Szkoty, w tym system
oceniania,

- Program Wychowawczo-
Profilaktyczny

Ustalenie zasad kontaktowania si¢
z rodzicami uczniow
Zapoznanie rodzicow

z zakresem udzielanej pomocy
przez specjalistow szkolnych:

- pedagog szkolny

- psycholog szkolny

- doradca zawodowy
Przedstawienie terminarza spotkan
z wychowawcami

i dni otwartych szkoty
Zachgcanie rodzicow do
wspolpracy we wspolnym
rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych zaistniatych w
szkole

Zachecanie do organizowania

i uczestnictwa w imprezach
szkolnych

caty rok

wychowawcy Klas,
dyrekcja, specjalisci
szkolni, rodzice
uczniow

11

Wspotdziatanie
wszystkich

Udziat nauczycieli
i specjalistow szkolnych

caty rok

dyrektor szkoty,
wszyscy nauczyciele,
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pracownikow szkoty w konferencjach, warsztatach i rodzice

i rodzicow w zakresie szkoleniach dotyczacych
profilaktyki profilaktyki.
i interwencji b) Rozwijanie wspotpracy

z instytucjami promujacymi
zdrowy styl zycia i oferujacych
pomoc

w zakresie profilaktyki.

€) Systematyczna wspotpraca
z rodzicami, Radg Rodzicow
w zakresie profilaktyki.

d) Kontynuowanie dobrej praktyki
szkolnej w obszarze wymiany
doswiadczen
i informacji w zakresie szeroko
pojetej profilaktyki obejmujace;j

zagadnienia
i problemy szkolne.
12 Szkolny Tydzien Organizacja szkolnego Tygodnia 1V 2025 pedagog i psycholog
Profilaktyki Profilaktyki poswieconego profilaktyce szkolny we
przemocy ,,Stop przemocy w szkole.” wspolpracy

Z nauczycielami

X. Ramowy klasowy program wychowawczy

Ramowa tematyka godzin z wychowawca obejmuje 38 jednostek lekcyjnych na cykl
nauczania. Wychowawca dokonuje podzialu tematyki ze wzglegdu na ilo$¢ godzin
przeznaczonych na lekcje wychowawcze w danym roku szkolnym.

Wychowaweca przedstawia rodzicom zakres tematyczny lekcji wychowawczych na dany rok
szkolny co roku na pierwszym klasowym zebraniu rodzicielskim. Rodzice podejmuja decyzje,
jakie dodatkowe tematy nauczyciel powinien omowi¢ - 2 dodatkowe jednostki lekcyjne na
dany rok szkolny. Wychowawca zapisuje wybrane przez rodzicow tematy w sprawozdaniu
z zebrania zrodzicami (dokument sktada u Pedagoga Szkolnego) oraz wilacza je do
klasowego programu wychowawczego.

Wychowawcy uzupetniaja ramowy program wychowawczy zgodnie z potrzebami
poszczegbdlnych klas. Poza tematyka przedstawiong ponizej, wychowawca wykorzystuje
godziny z wychowawcg na zapoznanie ucznidow ze Statutem Szkoty, wybdr samorzadu
klasowego, omdwienie wynikow nauczania i zachowania, uroczystosci klasowe, wycieczki,
prace grupowa w ramach konkurséw szkolnych, oraz inne dziatania wynikajace z planu pracy
szkoty 1 szkolnego terminarza imprez i uroczystosci.

Ramowa tematyka godzin z wychowawca:

1. Nasze prawa i obowigzki — omdwienie obowigzujacej w szkole dokumentac;ji.
2. Wybor samorzadu klasowego.

3. Zajecia integracyjne/reintegracyjne.
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Skutki nieobecnosci szkolne;.

Niepowodzenia szkolne — jak im zaradzi¢?

Omowienie i wskazanie instytucji pomocnych w zwalczaniu przemocy oraz instytucji
oferujacych pomoc psychologiczna.

Formy spedzania czasu wolnego i rozwijanie zainteresowan.

Patriotyzm 1 tozsamo$¢ narodowa.

Umiejetno$¢ udzielenia pierwszej pomocy.

. Niewtasciwe zachowania w grupie rowiesniczej — Sposoby zapobiegania im.
. Poczucie bezpieczenstwa w srodowisku szkolnym.

. Hierarchia moich wartosci.

. Moje mocne i stabe strony.

. Metody i techniki skutecznej nauki.

. Tolerancja i akceptacja.

. Moje plany zyciowe — wyznaczanie celow.

. Wybor przedmiotéw zdawanych na egzaminie maturalnym — czym si¢ kierowac?
. Anoreksja i bulimia, ortoreksja — symptomy oraz zapobieganie.
. ,, Wojna domowa” — jak przeciwdziala¢ sytuacjom konfliktowym w domu rodzinnym?
. Kultura osobista.

. Kultura w Internecie — moje prawa i obowigzki.

. Asertywnos$¢ — wada, czy zaleta?

. Umiejetno$¢ wyrazania emocji oraz samokontrola.

. Zaduszki — refleksja nad przemijaniem.

. Oblicza niepelnosprawnosci i akceptacja w grupie rowiesnicze;.
. Ztodzieje zycia — narkomania i alkoholizm.

. Choroby przewlekte — jak zy¢ z trudnos$ciami?

. Cukrzyca — choroba wspoétczesnych czasow.

. Moje zdrowie — najlepsza inwestycja.

. Zasady zdrowego odzywiania si¢.

. Jak broni¢ si¢ przed negatywnym wplywem otoczenia?

. Zdrowie psychiczne.

. Analiza wynikdéw nauczania i1 frekwencji.

. Kim be¢de w dorostym zyciu — moje plany.

. Szkodliwos¢ energetykow.

. Przygotowanie do matury — wskazowki.

. Zalety wolontariatu.

. Pozytywne relacje uczen — nauczyciel.

. Profilaktyka zdrowotna — choroby zakazne.

. Empatia — czy warto pomagac?

Dodatkowo w roku szkolnym 2024/2025 na godzinach z wychowawca zrealizowane
zostang nastepujace tematy:

1.

Nasze prawa i obowigzki uczniowskie - co najmniej raz w potroczu z uwzglednieniem
zasad oceny zachowania.
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Prawa i obowigzki uczniéw zgodne ze Standardami Ochrony Matoletnich — raz w roku
szkolnym.

Umiejetno$¢ udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej — 1X 2024

Szkodliwo$¢ inhalowania e-papierosoéw i palenia papierosow — X 2024

Kultura osobista — X 2024

Wspieranie postaw patriotycznych i prospotecznych — X1 2024

Odpowiedzialne korzystanie z Internetu. — X1 2024

Aktywno$¢ fizyczna — wptyw na zdrowie — 11 2025

Dwie godziny przeznaczone na realizacj¢ tematow w ramach programu Szkota
Promujaca Zdrowie

Propozycje tematow do wyboru dla rodzicow:
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. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych oraz wtasciwych postaw.

. M6j wizerunek - jak ksztattowac wlasciwe postawy.

. Anonimowo$¢ w Internecie — czy istnieje?

. Ochrona $rodowiska.

. Komunikacja werbalna i niewerbalna.

. Krytycyzm wobec tre$ci zawartych w Internecie — co jest realne, a co nie?
. Wlasciwe postawy spoteczne.

. Aktywno$¢ fizyczna lekiem na stres.

. Przyjaciel lekarstwem na samotno$c¢.

. Odpowiedzialnos¢ karna.

. Pomoc rowiesnicza.

. Kt6tnia, czy negocjacje?

. Bezpieczenstwo podczas wypoczynku.

. Szacunek dla tradycji.

. Rodzaje aktywnego wypoczynku.

. Rola stowarzyszen charytatywnych 1 wolontariatu w pomaganiu ludziom chorym,
biednym, starszym, uchodzcom.

Wartosci i plany w moim juz zyciu.

Propozycje tematow do realizacji przez psychologa/pedagoga szkolnego na godzinach
z wychowawca:

1.

Efektywne uczenie si¢ w szkole 1 w domu.

2. Wpykluczenie z grupy réwiesniczej — stereotypy, uprzedzenia.

© o N kAW
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Sprawne zarzadzanie czasem.
Warsztaty integracyjne.
Moja hierarchia wartosci.
Psychologia pozytywna.
Wykluczenie spoteczne.
Przeciwdzialanie 1 konsekwencje cyberprzemocy.
Jak by¢ asertywnym?
. Tolerancja, stereotypy, uprzedzenia.
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11. Emocje i uczucia — jak sobie z nimi radzi¢?
12. Jak radzi¢ sobie ze stresem?
13. Niesmialos¢. Jak sobie z nig radzic¢?

Uzupelnieniem dziatah wychowawczych jest realizowany w szkole Program doradztwa
zawodowego.

XI. Procedury obowiazujace w szkole

1. BEZPIECZNA SZKOLA Procedury reagowania w przypadku wystgpienia wewnetrznych
i zewnetrznych zagrozen fizycznych w szkole.
2. Procedury organizacji pracy szkoty w okresie COVID — 19.
3. Procedury zgodne ze Standardami Ochrony Matoletnich.
4. Postgpowania wobec uczniow w sytuacjach kryzysowych:
|. Dziatan interwencyjnych w przypadku uzyskania informacji, ze uczen ktory, nie
ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub innych §rodkéow w celu wprowadzenia si¢
w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne zachowania §wiadczace
o demoralizacji;
Il. Dziatan interwencyjnych w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, Ze na terenie
szkoty znajduje si¢ uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykows;
[1l. Dziatan interwencyjnych w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie
szkoty substancje przypominajaca wygladem narkotyk;
IV. Dzialan interwencyjnych w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, Ze uczen
posiada przy sobie substancje przypominajacg narkotyk;
V. Postepowanie wobec ucznia - sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa;
VI. Postgpowanie nauczyciela wobec ucznia, ktory stat si¢ ofiarg czynu karalnego;
VII. Procedura postgpowania dotyczaca wypadku ucznia - na terenie szkoly 1 poza
terenem szkoty (wycieczki, wyjscia pod opieka nauczycieli).
5. Monitoringu wizyjnego.

XIl. Kalendarz imprez szkolnych na rok szkolny 2024/2025 - opracowany zostanie do

15.09.2024 r. z uwzglednieniem $§wiat 1 rocznic, tradycji szkoly oraz imprez zgloszonych

przez nauczycieli. Ma charakter otwarty, pozwalajacy na uzupehlienie w ciggu roku

szkolnego. Stanowi dopetnienie Programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny

2024/2025. W biezacym roku szkolnym w planowaniu i realizacji przedsigwzieé

wychowawczych i profilaktycznych nacisk potozony zostanie na:

1. motywowanie uczniéw do nauki i1 ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasna
nauke oraz frekwencje;

2. profilaktyke substancji psychoaktywnych, szczegdlnie e-papierosoéw, a takze energetykdéw
1 narkotykow;

3. ksztaltowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

4. integrowane uczniow, zachecanie do wspotdziatania, wzajemnej tolerancji i empatii;
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5. promowanie postawy odpowiedzialnosci za swoje stowa oraz zachowanie w realu
I Internecie, poprzez upowszechnianie zasad asertywnego i kulturalnego zachowania
oraz egzekwowanie od uczniéw kulturalnego zachowania.

W Programie wychowawczo-profilaktycznym i kalendarzu imprez szkolnych zostaty
zachowane cele 1 =zadania oraz dziatlania realizowane corocznie, systemowo,
np.: motywowanie uczniéw do nauki oraz systematycznego ucz¢szczania do szkoly (wzrost
frekwencji), profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych, ksztaltowanie postaw
obywatelskich i patriotycznych, zajecia nt. odpowiedzialno$ci karnej nieletnich, Dzien Walki
z Paleniem Tytoniu, czy Tydzien Profilaktyki.

XI11. Monitoring i ewaluacja

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony jest na biezgco przez
dyrektora szkoty, wychowawcow klas, pedagoga szkolnego oraz psychologa szkolnego.
Systematycznie poddawany jest ewaluacji i modyfikacji, zgodnie z zaistnialymi sytuacjami
wychowawczymi i profilaktycznymi. Program ma charakter otwarty, mozna w nim
dokonywac¢ zmian i korekt, ktére wynikajg z biezacych potrzeb szkoty.

Program moze ulec znacznym zmianom i modyfikacjom, np. ze wzglgdu na zmiang Sposobu
pracy szkoty.

Ewaluacja programu dokonywana bedzie na zakonczenie kazdego roku szkolnego. Biezacy
monitoring i roczna ewaluacja pozwoli okresli¢ mocne i slabe strony podjetych dziatan
wychowawczych i profilaktycznych.

Monitoring i ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego opiera¢ si¢ beda na
obserwacji zachowan uczniow, rozmowach/dyskusjach z uczniami, informacjach i opiniach
uzyskanych od nauczycieli, pracownikow szkoty, rodzicOw ucznidw oraz analizie dokonanej
przez zespol wychowawczych.

Opracowata Barbara Regulska - pedagog szkolny/przewodniczqca Zespotu Wychowawczego
we wspolpracy z Zespotem Wychowawczym na podstawie ewaluacji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2023/2024 oraz przeprowadzonej w szkole
diagnozy, z uwzglednieniem kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa na br. szkolny.
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